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NewFigure Clinics: 
coach naar een gezond gewicht

BIG
Allstone levert natuursteen 
uit voorraad
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Natuursteen moet 
van ver komen, dat is bekend. 
Toch kan Allstone, bij wijze van 
spreken, een dag na bestelling al 
leveren. Mede-eigenaar Richard 
Swarttouw: ,,Wij importeren 
zelf marmer, kalksteen, traver-
tin, graniet, basalt, hardsteen 
kwartsiet en leisteen uit landen 
zoals China, Turkije en Bra-
zilië. Terplekke kiezen we de 
beste kwaliteit uit en laten deze 
in ruime hoeveelheden naar 
Nederland verschepen. Prijstechnisch gezien 
is dit gunstig voor de klant en doordat wij 
voorraad houden, kan hij zien welke partij 
hij daadwerkelijk koopt. Elke natuurste-
nen vloer – of hij nu glad is of bewerkt 
– is immers verschillend. Dat is tegelijk de 
charme ervan.”

Momenteel zijn de trendkleuren zwart en 
grijs, maar dat beperkt Allstone zich niet 
toe. ,,We hebben bijvoorbeeld ook beige 
tinten en natuursteen met een zweempje 
oranje erin. Een combinatie van kleuren en 
maten geeft een heel eigen effect, net zoals 
de kleur van het voegsel. Eenzelfde steen ziet 
er afhankelijk van het type bewerkingsproces 
opeens heel anders uit. Ook de invalshoek en 
lichtinval maken dat je er steeds weer nieuwe 
patronen en structuren in ziet. Zo wordt een 
natuurstenen vloer tijdens zijn lange levens-
duur – hij is praktisch onverslijtbaar – nooit 
saai. Vroeger was een dergelijke vloer niet 
echt onderhoudsvriendelijk. Tegenwoordig 
kun je hem impregneren met een slijtvaste 
laag, die voorkomt dat vlekken intrekken. 

Ditzelfde middel is ook goed te gebruiken 
op terrastegels, want het voorkomt algen-
groei. Een aantal van onze natuurstenen 
tegels is zowel geschikt voor binnen als voor 
buiten. Binnenkort komt de nieuwe tuincol-
lectie binnen, waardoor we nog meer keus 
hebben.”

Allstone is gevestigd op de benedenver-
dieping van Allwood, aan de A. van Leeu-
wenhoekweg 54. Voor meer informatie 
kan gekeken worden op www.allstone.nl of 
gebeld worden naar 0172-496987.

Lieuw Financiële Dienstverle-
ning neemt zorgen uit handen
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Het verwerken van de admi-
nistratie, het uitzoeken van verzekeringen 
of het afsluiten van een nieuwe hypotheek. 
Door veel particulieren en kleinere bedrij-
ven worden deze financiële zaken gezien als 
een noodzakelijk kwaad. Bryan Lieuw-A-Sie 
vormt hierop een positieve uitzondering. 
En dat is niet verwonderlijk, want juist van 
deze ‘beslommeringen’ heeft hij zijn beroep 
gemaakt. 

Het gevoel voor cijfers en het meedenken 
met klanten heeft de ondernemer van huis 
uit meegekregen. ,,Mijn vader is eigenaar 
van Relas Administratie. Over drie jaar wil 
hij met werken stoppen, daarom neem ik 
in de komende periode geleidelijk zijn klan-
tenbestand over. Voor mij blijft het echter 
niet bij het verzorgen van administraties en 
belastingaangiftes. Om mijn particuliere en 
zakelijke klanten álle financiële zorgen uit 
handen te nemen, geef ik ook advies over 
verzekeringen en hypotheken. Bij eenmans-
zaken zijn deze aspecten vaak met elkaar 
verweven, waardoor het verstandig is ze 
op elkaar af te stemmen. Maar ook voor 
particulieren kan het voordelig zijn om alles 
bij één bedrijf in financiële dienstverlening 
onder te brengen. Particulier of klein zake-
lijk, ik zie het als een uitdaging iedereen 
deskundig te adviseren in begrijpelijke taal.”
 
Bryan Lieuw-A-Sie komt beroepshalve vaak 
achter de schermen van grote banken en 
verzekeringsmaatschappijen. Mede hierdoor 
blijft hij in de pas met de nieuwste ontwik-
kelingen op financieel gebied. ,,Dat het voor 
financieel adviseurs vanaf 2009 wettelijk 

verplicht wordt om provisies, uurvergoedin-
gen en premies apart te specificeren, vind ik 
een goede zaak. Hierdoor wordt het voor 
consumenten makkelijker om offertes met 
elkaar te vergelijken. Als de klant dat wil, 
werk ik nu al op deze manier. Doordat ik 
geen kosten heb aan een duur kantoor – ik 
kom graag bij de klanten op locatie – is mijn 
uurtarief beslist redelijk te noemen.”

Lieuw Financiële Dienstverlening is tele-
fonisch bereikbaar via 0172-740798. Voor 
meer informatie kan binnenkort gekeken 
worden op www.lieuwfinancieledienstver-
lening.nl

Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Op een medisch 
verantwoorde manier, met 
blijvend resultaat, 1 à 2 kilo 
per week afvallen? Bij NewFi-
gure Clinics kan het. Ard de 
Gunst vertelt: ,,In onze 1-op-1 
behandelingen leren wij klan-
ten keuzes te maken uit gezond 
basisvoedsel, dat gewoon in de 
(reform)winkels te koop is. Voe-
dingssupplementen zoals ami-
nozuren en vitamines zorgen er 
vervolgens voor dat je fit blijft, 
niet rusteloos wordt en geen honger krijgt. 
Erbij sporten raden we aan, maar het hoeft 
niet per se. Ook mensen met lichamelijke 
klachten kunnen dus op een gezonde manier 
afvallen.”

Momenteel telt NewFigure Clinics acht-
tien vestigingen in Nederland en een klan-
tenbestand van zo’n 85.000 mensen. ,,Dit 
zijn mannen, vrouwen en kinderen vanaf 
9 jaar. Zij komen op eigen initiatief, of na 
doorverwijzing door de huisarts of specia-
list. Vooral kinderen hebben snel resultaat, 
omdat zij met slechts een paar kilo minder 
alweer lekker in hun vel te zitten. Nu heeft 
iedereen wel eens een terugvalletje, maar 
daar coachen we hen doorheen. Dat je na 
het bereiken van je streefgewicht minstens 
de verloren kilo’s er weer bij krijgt, geldt niet 
voor mensen die met NewFigure een gezond 
eetpatroon hebben aangeleerd en – als stok 
achter de deur – bij ons blijven komen voor 
de nabehandeling. Door de meeste verzeke-
ringen wordt de NewFigure methode voor 
75 procent vergoed.”

Voor wie sowieso graag wil weten hoe het 
met z’n gezondheid gesteld is en daarvoor 
niet bij de huisarts terecht kan of wil, biedt 
NewFigure zogenaamde health checks aan. 
,,Naar keuze van standaard tot uitgebreid. 
De testen worden bij ons in huis uitgevoerd 
door een doktersassistent of arts, waarna 
ze worden opgestuurd naar het lab. Als er 
een medische oorzaak zou zijn waarom je 
niet afvalt, dan is dat immers belangrijk om 
te weten.”

Newfigure Clinics is gevestigd aan de Ouver-
tureweg 4. Voor meer informatie kan gebeld 
worden naar 0900 – 36 00 224 of gekeken 
op www.newfigure.nl.

Roleco Parket maakt 
kiezen makkelijker
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – ‘Een parket voor 
elk budget.’ Wanneer we het 
hebben over Roleco Parket, 
klopt die reclamekreet hele-
maal. Toch is de prijs niet de 
reden om bij deze ruimgesor-
teerde zaak binnen te lopen. 
Eigenaar André Ligthart ver-
telt: ,,Sinds mijn vader in de 
parketbranche actief is – hij 
is zo’n 40 jaar geleden begon-
nen – hebben wij ons altijd 
onderscheiden van de massa. 
Bij ons vind je namelijk de 
betere merken parket, met 
FCS keurmerk en minimaal 
5 jaar garantie, dat wij in bijna 
elk gewenst patroon kunnen leggen. Zo geef 
je je huis of bedrijf een persoonlijke basis.”

Ligthart denkt bij de keuze van de vloer 
graag met de klanten mee. ,,Zo is van parket 
bekend dat het in het eerste half jaar na het 
leggen in meer of mindere mate lichter of 
juist donkerder  kleurt. Aan de hand van 
oudere panelen van diezelfde vloeren, kan 
ik laten zien wat de uiteindelijke tint wordt. 
Ook vertel ik altijd over de verschillende 
hardheden van toplagen, de toepassings-
mogelijkheden van parket en de manier van 
reinigen. De ene vloer is namelijk onder-
houdsvriendelijker dan de andere. Via een 
groot televisiescherm kan ik onze vloeren in 
een huiskamersituatie laten zien, waarbij ik 
met een druk op de knop eenvoudig de leg-
richting kan veranderen. Want als je zoveel 
keus biedt in vloeren, moet je iets doen om 
deze wat makkelijker te maken.”

Hoewel parket zijn specialisme is, heeft Lig-
thart ook laminaat, tapijt, vinyl en kurk van 
de betere merken in huis. ,,In feite kunnen 
wij hele huizen aankleden, tot de badkamer 
aan toe. Voor de klant is dit efficiënt en 
kostenbesparend. En om het geheel af te 
maken leveren wij zelfs meubels en maat-
werk kastenwanden. Natuurlijk ook weer in 
de bekende Roleco-kwaliteit.”

Roleco Parket is gevestigd aan de A. van 
Leeuwenhoekweg 11. Voor meer informatie 
kan gebeld worden naar 0172-436653 of 
gekeken op www.parketmeester.nl.
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