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Dr. Salsa:
de Mexicaan voor thuis

BIG
Eetcafé Paauwe is er (bijna!) 
klaar voor
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Het duurt even, 
maar dan heb je ook wat. 
Daarvan is Rick van Braam 
Morris, de bedrijfsleider van 
het nog te openen eetcafé 
Paauwe, overtuigd. ,,Momen-
teel zijn we druk bezig met de 
verbouwing van wat voorheen 
een discotheek was, maar we 
hopen in juni klaar te zijn. 
Toen ik hier voor het eerst 
binnenliep, zag het eruit als 
een bunker met vloerbedek-
king op de muren. Vrij snel 
zag ik echter de mogelijkheden van dit pand. 
In mijn hoofd is de zaak al helemaal ver-
bouwd en ingericht; ik zie in gedachten zelfs 
de gasten zitten. Kennelijk zij zichzelf ook, 
want er zijn al mensen binnengelopen om 
een kijkje te nemen. Laagdrempeligheid is 
precies wat eetcafé Paauwe wil uitstralen.”

Om die laagdrempeligheid te benadrukken 
heeft eetcafé Paauwe – waarvan de ingang 
een aantal meters van de straatkant af ligt 
– straks een uitnodigende luifel. ,,In de 
buitenentree die zo ontstaat, zal de menu-
kaart komen te hangen met daarop ‘simpele’ 
maar kwalitatief goede gerechten. De saté, 
bijvoorbeeld, wordt bij ons geserveerd aan 
een grote spies op een lang bord en voorzien 
van Amsterdamse uitjes. Net zoals alles 
bij ons, is ook de salade vers en niet alleen 
als decoratie bedoeld. Dat vind ik namelijk 
zonde, want je betaalt er wel voor. Overigens 
hoef je bij ons niet per se te eten; alleen wat 
drinken mag ook. Zo zie ik voor me dat op 
vrijdagmiddag mensen bij ons het weekend 

inluiden. Binnen aan de gerenoveerde bar, 
beneden in de ‘witte ruimte’ of buiten op het 
terras, waar we met mooi weer vanaf 13.00 
uur in het zonnetje zitten. De sfeer moet 
hier zodanig worden, dat er vrijuit gepraat 
en gelachen kan worden. Een echte ontmoe-
tingsplek, dus.”

Eetcafé Paauwe is gevestigd aan de Van 
Mandersloostraat 59. 
Voor meer informatie kan men binnenkort 
terecht op www.paauwe.eu.

Voor vakantiegangers én 
thuisblijvers
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Ik ga op vakantie en 
neem mee… Wie inspiratie zoekt 
voor dit geheugenspelletje kan zijn 
hart ophalen bij Fashion-, Lifestyle 
& Travelstore Free Spirits. Want 
of het nu gaat om een wereldreis, 
stedentrip of fiets/wandelvakantie, 
Free Spirits heeft van alles in huis 
om de reis en het verblijf zo com-
fortabel mogelijk te maken. Maar 
ook thuisblijvers kunnen er goed 
terecht, bijvoorbeeld voor sportieve 
kleding en schoenen.

Mede-eigenaar Victor Benard vertelt: 
,,Twee jaar geleden zijn mijn compagnon en 
ik Free Spirits begonnen in Amsterdam en 
sinds april hebben we dan ook een vestiging 
in Alphen. Reislustig als we zijn, weten we 
uit eigen ervaring wat handig is om bij je te 
hebben op reis. Zo kun je soms het beste 
synthetische kleding meenemen en een 
andere keer beter katoenen kleding, afhan-
kelijk van de vakantiebestemming. Dit in 
verband met de verschillen in luchtvoch-
tigheid. Hulpmiddelen bij het inpakken 
zorgen ervoor dat je je kleding kreukvrij of 
zo compact mogelijk kunt meenemen, in 
onze kleine rugzakken of die op wereldreis-
formaat. Handig voor op vakantie zijn ook 
de reisstekker, de opwindbare zaklantaarn, 
tubes voor smeerbaar broodbeleg en de 
set van snijplank, bestek en bord. Behalve 
handige, hebben we ook ronduit nuttige 
dingen. Zoals anti trombosekousen voor 
vliegreizen van langer dan vier uur, teken-
tangen, klamboes tegen muggenbeten en 
EHBO-sets.”

Omdat men tegenwoordig in verschillende 
jaargetijden met vakantie gaat, zorgt Free Spi-
rits ervoor het hele jaar door goed bevoorraad 
te zijn. ,,Zo kun je bij ons altijd terecht voor 
kindersandalen vanaf maatje 18. Bij schoe-
nenwinkels zijn deze vaak voor de zomer al 
uitverkocht. En met de Nijmeegse vierdaagse 
in zicht is het wellicht goed te weten dat we 
volop wandelschoenen en –sokken hebben.” 

Free Spirits is gevestigd aan de Raad-
huisstraat 247. Voor meer informatie kan 
gebeld worden naar 0172-497576.

Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – ‘Ze zeggen dat over Dr. 
Salsa goed is nagedacht. Ík vind het 
gewoon lekker.’ Zomaar een variant 
op een bekende tv-reclame, maar wel 
met een kern van waarheid. Want over 
deze eerste vestiging van (mogelijk) 
een landelijke Tex-Mex fastfoodke-
ten is inderdaad goed nagedacht. En 
ondanks dat smaken nou eenmaal ver-
schillen, heeft Dr. Salsa in korte tijd al 
veel klanten zien terugkomen voor een 
‘afhaal-Mexicaan’. 

Eigenaar en medeaandeelhouder Stefan de 
Bruijn: ,,Tien jaar geleden werd Mexicaans 
eten nog beschouwd als een delicatesse. 
Tegenwoordig is het helemaal ingeburgerd 
en staat het op 3, na Aziatisch en Itali-
aans eten. Mexicaans eten wordt gezien 
als exotisch, swingend,  dynamisch en sexy. 
Vertaald naar Dr. Salsa’s begrippen is dat: 
met veel vlees, pittig, makkelijk, simpel, in 
redelijke hoeveelheden en betaalbaar. We 
hebben keuze uit vier hoofdgroepen (bur-
rito’s, wrap tortilla’s, gordita’s en taco’s) met 
elk zes smaken, waaronder een vegetarische 
versie. Allemaal verkrijgbaar als voedzaam 
tussendoortje of in een menuutje met rijst, 
patat, sauzen en frisdrank; voor kinderen 
iets minder pittig en met de salade apart.”

De voormalig accountmanager in de food-
sector heeft deze pilot vestiging van Dr. 
Salsa tot in de puntjes uitgedacht. ,,De 
productontwikkeling besteed ik uit aan een 
gerenommeerd bedrijf, mijn medewerkers 
zijn enthousiast en leergierig en de andere 
voedingszaken in de straat zien ons als een 

welkome aanvulling.” Star in de bedrijfsvoe-
ring is de ondernemer echter niet. ,,Natuur-
lijk wel wanneer het gaat om de hygiëne en 
veiligheid, maar verder sta ik altijd open 
voor goede ideeën en eventuele klachten, 
zodat we ons kunnen blijven verbeteren. 
Alphen moet immers het goede voorbeeld 
worden voor mijn volgende zaken.” 

Dr. Salsa – dagelijks geopend van 16.00 tot 
22.00 uur – is gevestigd aan de Lijsterlaan 
48. Voor meer informatie kan gebeld wor-
den naar  0172-499880 (ook voor bestellin-
gen) of gekeken op www.drsalsa.nl. Bestel-
lingen kunnen gratis worden bezorgd.

Ronde Tafel organiseert 
charity dinner
Door Jolanda van Luinen

ALPHEN – Als gedreven 
ondernemer is hij dagelijks 
voor klanten bezig met grote 
sommen geld; privé is hij 
(onbezoldigd) druk voor 
mensen die het minder heb-
ben dan hij. Dat zijn twee 
kanten van Pieter Huizenga 
– lid van Round Table 84 
‘Oude Rijn’ – die kennelijk 
goed verenigbaar zijn en 
waarmee hij anderen hoopt 
te inspireren.

,,Na tien jaar in het bankwezen gewerkt te 
hebben, vond ik eind 2006 de tijd rijp om 
voor mezelf te beginnen. Onder de naam 
F.A.B. (Financieel Advies Bedrijven) bege-
leid ik het MKB bij kredietaanvragen voor 
vastgoed. Een gat in de markt, want onlangs 
heb ik een tweede vestiging kunnen openen 
en een derde zit eraan te komen.”

Omdat het leven meer is dan ondernemen 
alleen, zet Huizenga zich graag in voor 
doelen die hem aan het hart gaan. ,,Inmid-
dels heb ik voor de kankerbestrijding drie 
marathons gelopen, die F.A.B. mede heeft 
gesponsord. En in oktober gaan mijn vrouw 
en ik naar Afrika, om daar een maand te 
helpen in een weeshuis. Om daar vrijwil-
ligerswerk te kunnen doen, moet je je eigen 
kosten betalen. Dat weegt echter niet op 
tegen de voldoening die het werk je geeft. 
Net zoals het charity dinner dat op 12 juni 
door Round Table 84 ‘Oude Rijn’ gehouden 
wordt voor KiKa (Kinderen Kankervrij), 

waar zwemster Inge de Bruijn ambassadrice 
van is. Op deze feestelijke benefietavond in 
Hofstede Meerzicht kookt topkok Herman 
den Blijker voor 120 genodigden die – heel 
toepasselijk – gezellig aan grote, ronde tafels 
dineren. Aansluitend is er een veiling voor 
het goede doel. Net zoals mijn Afrika reis, 
kost deze avond de deelnemers geld. Maar 
ik weet zeker dat ook zij er veel voldoening 
aan beleven dat ze zo een goed doel kunnen 
steunen.”

Voor meer informatie over de initiatie-
ven van Round Table 84 ‘Oude Rijn’ kan 
gekeken worden op www.rt84.nl. 
Voor meer informatie over F.A.B. zie 
www.financieringsaanvraag.com.
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